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Аннотация к рабочей программе 

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

для 11 класса среднего общего образования 

 

Рабочая программа для 11 класса разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта, примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования, примерной программы среднего общего образования по основам безопасности 

жизнедеятельности. 

Основные цели обучения при реализации Программы – усвоение и закрепление учащимися 

знаний: об опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; о 

влиянии их последствий на безопасность жизнедеятельности личности, общества и государства; об 

угрозе национальной безопасности России международного терроризма и наркобизнеса; о 

государственной системе обеспечения защиты населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени; об организационных основах борьбы с терроризмом и наркобизнесом в Российской 

Федерации; об организации подготовки населения страны к действиям в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций, при угрозе террористического акта; о мерах профилактики наркомании; о 

роли здорового образа жизни для обеспечения демографической безопасности страны; о правах и 

обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности; об оказании первой медицинской 

помощи при неотложных состояниях; 

- усвоения учащимися содержания: основных положений Конституции Российской Федерации и 

федеральных законов в области обороны государства и противодействия терроризму; нормативно-

правовых актов Российской Федерации, определяющих порядок подготовки граждан к военной 

службе в современных условиях и меры противодействия терроризму;  

- усвоение учащимися знаний: о предназначении, основных функциях и задачах Вооружённых Сил 

Российской Федерации; о видах Вооружённых Сил Российской Федерации и родах войск; о 

руководстве и управлении Вооружёнными Силами Российской Федерации; об участии Вооружённых 

Сил в контртеррористических операциях; о государственных и военных символах Российской 

Федерации. 

Программа состоит из следующих структурных элементов: титульный лист, рецензия на 

программу, пояснительная записка, учебно-тематический план, учебная программа, список основной 

литературы для учителя, список основной литературы для учащихся, перечень итоговых форм 

контроля, контрольно-измерительные материалы согласно перечню итоговых форм контроля. 

Срок освоения Программы – 1 учебный год, 34 часа в год, 1 час в неделю. 

Основные технологии, методы и формы работы с обучающимися при реализации Программы –  

наблюдения, повседневный опыт, интуитивное предсказание, активные методы обучения 

стимулирующие познавательную деятельность учащихся, интерактивное обучение- обучение 

основанное на общении, компьютерные методы обучения (адаптивные методы, метод проблем и 

открытий, метод научных исследований и т.д. 

Формы контроля освоения Программы - Текущий контроль осуществляется в форме 

контрольных работ по итогам изучения основных тематических разделов программы, промежуточный 

- по итогам за учебный год в форме итоговой контрольной работы. 


