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Учебный план МАОУ «Красногорская гимназия»  

по реализации образовательной программы дополнительного образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Учебный план по реализации образовательной программы дополнительного образования 

Учреждения направлен на обеспечение доступности, эффективности и качества дополнительного 

образования, создание максимально благоприятных условий для раскрытия природных способностей 

детей и взрослых, индивидуализации обучения, развития творческого потенциала личности. 

Учебный план ориентирован на шестидневную рабочую неделю и составлен с учетом кадрового, 

программно-методического и материально- технического обеспечения образовательного процесса. 

Содержание учебного плана дополнительного образования детей и взрослых включает в себя 

следующие направленности: 

1. Техническая направленность 

2. Естественнонаучная направленность 

3. Художественная направленность 

4. Физкультурно-спортивная направленность 

5. Туристско-краеведческая направленность 

6. Социально-гуманитарная направленность 

Учебный план по реализации образовательной программы дополнительного образования  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Направленность 
Название 

объединения 
Ф.И.О. педагога 

Количес

тво 

групп 

Количес

тво часов 

в неделю 

Всего 

часов по 

програм

ме в год 

(34 

недели) 

Техническая 

«Оригамикс - 

мульти» 

Дрягина Л.А. 
1 

4 136 

«Начальное 

техническое 

конструирование и 

моделирование» 

Кожева Т.П. 

1 

 

 

2 

 

68 

«Конструирование и 

моделирование 

одежды» 

Кожева Т.П. 

1 

4 136 

«Техническое 

моделирование и 

конструирование» 

Варфаламеев Д.А. 

1 

2 68 

«3 D моделирование 

и 

прототипирование» 

Варфаламеев Д.А. 

1 

4 136 



«Медиа Junior» Дрягина Л.А. 1 2 68 

Художественная 
«Музыкальная 

палитра» 

Кулемина И.В. 
1 3 102 

Естественнонаучная «Эрудит» Невоструева В.И. 1 1 34 

Физкультурно – 

спортивная 

«Баскетбол» Клабукова Т.Н. 1 3 102 

«Юный 

волейболист» 

Филиппова И.Н. 
1 3 102 

«Мини-футбол» Завалин А.Г. 1 4 136 

Туристско - 

краеведческая 
«Краевед» 

Булдакова О.Г.  
1 2 68 

 

Социально – 

гуманитарная 

«Юный инспектор 

движения» 

Князев С.Г. 
1 2 68 

«Мир профессий 

будущего» 

Алексеева А.С. 
2 1 34 

«Мир этики и 

эстетики» 

Ашихмина Е.А,. 
1 1 34 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Захарова О.Л. 

1 1 34 

«Вуюись. Радуга» Князева Г.А. 1 2 68 

 

 


